PATVIRTINTA

Ginkiiny Sofijos ir Vladimiro Zubovy
progimnazijos direktoriaus

2023 m. kovo 8 d. jsakymu V-47(1.2)

SIAULIU R. GINKUNU SOFIJOS IR VLADIMIRO ZUBOVU PROGIMNAZIJOS
MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy apzitros dé¢l asmens higienos tvarkos aprasas (toliau — ApraSas) reglamentuoja
asmens higienos ir uzkre¢iamuyjy ligy profilaktiniy priemoniy vykdyma Siauliy r. Ginkiiny Sofijos ir
Vladimiro Zubovy progimnazijoje (toliau — Progimnazija).

2. Apraso tikslas — uzkirsti kelig uzkre¢iamyjy ligy (pedikuliozés, niezy ir kt.) plitimu
Progimnazijoje.

3. Aprasas parengtas vadovaujantis:

3.1 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d. jsakymu Nr. V-
93 Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Jkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® (suvestinés redakcija 2022-04-26);

3.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugo ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu Nr.V-
284 ,,Dé¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® (suvestinés redakcija 2020-05-01);

3.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,D¢l visuomenés sveikatos
priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo* (suvestiné redakcija 2021-04-10);

3.4.Lietuvos Respublikos Seimo 1996 m. rugséjo 25 d. jstatymu Nr. 1-1553 , Lietuvos
Respublikos zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés* (suvestinés redakcija 2023-01-01);

3.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. birZelio 13 d. jsakymu Nr.
278 ,,Del Pavojingy ir ypac pavojingy uzkreciamyjy ligy, dél kuriy ligoniai, asmenys, jtariami, kad
serga pavojingomis ar ypa¢ pavojingomis uzkrec¢iamosiomis ligomis, asmenys, turéje salyti, ar Siy
ligy sukeléjy neSiotojai turi biiti hospitalizuojami, izoliuojami, tiriami ir (ar) gydomi privalomai,
sgraso patvirtinimo* (suvestiné 2022-05-01).

4. Siame Aprase vartojamos savokos:

4.1. Progimnazija — juridinis asmuo, valstybés narés juridinio asmens ar kitos organizacijos
padalinys, jsteigtas Lietuvos Respublikoje teisés akty nustatyta tvarka, kurio pagrindiné veikla yra
formalusis arba (ir) neformalusis Svietimas.

4.2. Progimnazijos darbuotojas — Progimnazijoje dirbantys pedagogai, administracijos bei
kiti darbuotojai.

4.3. Mokinys —asmuo, kuris mokosi Progimnazijoje pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio,
pradinio, pagrindinio ugdymo programas.

4.4. Tévai (globéjai, rapintojai) — mokinio atstovai pagal jstatyma, kaip tai nustatyta LR
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme 18, t. y. vaiko tévai, vaika jvaikinus, — jtéviai, nustacius globa



ar riipyba, — glob¢jai ar ripintojai, jstatymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko teisiy apsaugos
institucija.

4.5. Asmens higiena — atskira higienos dalis, kuri tiria kiino, drabuZiy, avalynés prieZiira,
buitines bei aplinkos salygas ir nustato normas bei taisykles, atitinkanCias asmens amziaus
anatomines-fiziologines savybes, padedancias iSsaugoti sveikata ir sudaryti higieninio elgesio
iprocius.

4.6. Pedikuliozé (utélétumas) — tai uzsikrétimas utélémis. Pedikuliozés sukéléjai: galviné
utele, parazituojanti Zzmogaus galvos plaukuose, drabuziné utélé, parazituojanti zmogaus drabuziuose.
Visy rasiy utélés maitinasi zmogaus krauju, sudeda kiauSinius (glindas), kuriuos priklijuoja prie
plauko arti odos. Utélés nesSokingja, bet greitai Sliauzioja.

4.7. Niezai — odos liga, kurig sukelia smulkios niezinés erkés. Uzsikrecia zmogus nuo
zmogaus glaudaus kontakto metu bei naudodamasis serganciojo asmeninémis kiino priezitiros
priemonémis. Ligai biidingas intensyvus nieZéjimas.

Il SKYRIUS
MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS ORGANIZAVIMAS

5. Tévai (globéjai, ripintojai), pasiraSydami dviSale ugdymo sutartj Progimnazijoje,
patvirtina sutikimg dél mokinio asmens higienos apziiiros.

6. Visy mokiniy asmens higienos tikrinimas atlickamas tik pagal epidemiologines reikmes.

7. Apziirg atlieka visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitirg
Progimnazijoje ((toliau — VSS), jo darbo valandomis)).

8. Pries kiekvieng patikrinimg mokiniai zodziu informuojami apie tai, kas bus daroma ir
kodél tai reikia daryti.

9. Apziura atliekama sveikatos prieziiiros kabinete ar kitoje atskiroje patalpoje, kurioje yra
vandens ir muilo.

10. Tikrinimo metu turi biiti imamasi visy priemoniy, apsauganciy mokinius nuo vieSo
izoliavimo, paZeminimo ir kity neigiamy pasekmiy (pokalbiai korektiski, konfidencials).

11. Jei apziiiros metu nustatoma, kad mokinys gali biiti uzsikrétes pedikulioze ar niezais, po
atlikto grupés/klasés patikrinimo VSS:

11.1. susisiekia su mokinio tévais (glob¢jais, riipintojais) telefonu ir rastu (priedas Nr. 1)
apie apzilros rezultatus;

11.2. rekomenduoja susisiekti su Seimos gydytoju dél diagnozés nustatymo ir gydymo
paskyrimo;

11.3. suteikia informacijg apie pedikuliozes ar niezy profilaktika.

12. Mokinys j Progimnazija gali sugrjzti tik tada, kai visiskai iSgydyta pedikulioz¢ ar niezai.

13. Mokiniui grjzus j Progimnazija VSS jam atlieka pakartotinj asmens higienos patikrinima
del taikyto pedikuliozés ar niezy gydymo kokybés. Jei pakartotinio patikrinimo metu mokiniui
nustatomas galimas pedikuliozés ar niezy atvejis, VSS informuoja apie tai tévus (globé&jus, riipintojus)
telefonu ir rastu bei rekomenduoja pakartotinai kreiptis j gydytoja.

14. Jeigu mokiniui nustacius galimg uzsikrétimo pedikulioze ar niezais atvejj, tévai
(globéjai, riipintojai) atsisako gydyti savo vaikg ir piktybiskai nereaguoja j VSS praneSimus, VSS
raStu informuoja Progimnazijos direktoriy ir kviecia bendradarbiauti sprendziant iSkilusig problema



siekiant uzkirsti kelig pedikuliozés ar niezy plitimui Progimnazijoje.

15. Jeigu mokinio tévai (glob¢jai, riipintojai) ir toliau nereaguoja ] Progimnazijos
reikalavimus taikyti pedikuliozés ar niezy gydyma, organizuojamas Progimnazijos vaiko gerovés
komisijos posédis, kuriame svarstomas galimos mokinio neprieziiiros atvejis ir apie tai
informuojamas savivaldybés tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius.

16. Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui informavus Progimnazija apie uzkreciamy
ligy (pedikuliozés, niezy ir kt.) atvejj ar (ir) protriikj VSS ar kitas Progimnazijos direktoriaus paskirtas
darbuotojas atsizvelgiant j rekomendacijas vykdo prevencija, atsizvelgiant j jo rekomendacija, teikia
tévams informacija apie uzkreciamy ligy profilaktika.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. VSS atsakingas uz mokiniy asmens higienos, pedikuliozés ir niezy organizavimg ir
vykdyma. Specialistas savo funkcijoms vykdyti pasitelkia Progimnazijos bendruomen¢ (pedagogus,
mokinius, jy tévus (globéjus, riipintojus).

18. Tvarkos apraSo vykdymo kontrole vykdo Progimnazijos direktorius.



Priedas Nr. 1
PraneSimo apie apziiirg dél asmens higienos forma

SIAULIU R. GINKUNU SOFIJOS IR VLADIMIRO ZUBOVU PROGIMNAZIJA

(mokinio tévy vardas, pavardé)

PRANESIMAS DEL PEDIKULIOZES
202.. M. e, meén. ... d.

202.. m. e mén. .... d. progimnazijoje atlikus mokiniy Svaros patikrinima,

JUSY VATKUI 1..eviieiiiicceie ettt e et e e et e e e ataeeeateeessbeeesseeesseeessseeessseeeaseeeesbbeeabbeeabseeanbeeens

Jtariama PEAIKUTIOZE (.vvveueeieiitiiti ittt bbbttt bbb b e e e )
(trumpas situacijos apibiidinimas)

Prasome imtis priemoniy ir uztikrinti, kad vaikas j progimnazijg ateity $varus. Pedikuliozei gydyti
skirti medikamentai parduodami vaistinése, jie naudojami grieztai laikantis gamintojo
informaciniame lapelyje pateikty nurodymy.

Pagarbiai,

Visuomengs sveikatos priezitiros specialistas, vykdantis sveikatos priezitira mokykloje

(kirpimo linija)

Prasome uZpildyti, pasirasyti ir grqzZinti Sig dalj | progimnazijq:

Mokiniy vardai, pavardés

Priemonés, panaudotos pedikuliozei gydyti pavadinimas

Gydymas pradétas

Gydymas baigtas

UZztikrinu, kad vaikas nuo pedikuliozés iSgydytas

(Tévy /globéjy parasas, v. pavardé)



